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PROGRAM KONFERENCJI

SESERE

Moderatorzy: prof. Marta Woldariska-Okonska, dr Sylwia Krukowska,

10:30-10:40 1.Rola komunikacji we wspoipracy medykow ze Srodowiskiem
sportowym (10 min).
Autor: dr n.hum. Sylwia Krukowska, Uniwersytet Medyczny w todzi.

10:40-10:50 2.Stres i wypalenie zawodowe wsrod pracownikéw ochrony
zdrowia (10 min).
Autor: dr n.hum. Sylwia Krukowska, Uniwersytet Medyczny w todzi.

10:50-11:00 3.Wpfyw terapii neurologopedycznej na poprawe funkcji
jezykowych u pacjentow po udarze mézgu (10 min).
Autor: dr n.med. Olga Hadtaw-Klimaszewska, Uniwersytet Medyczny w todzi.



11:00-11:10 4.Fizjoterapeuta oczami zespotu medycznego — jaka role petni?
(10 min).
Autor: Natalia Pawtus, mgr Beata Czechowska, Uniwersytet Medyczny w Lodzi.

11:10-11:20 5. Zréznicowanie przyczyn korzystania z wézkow inwalidzkich (10
min).
Autor: Barttomiej Wiak, dr n.hum. Piotr Winczewski, Uniwersytet Medyczny w t.odzi.

11:20-11:35 6.Wplyw ekspozycji na pola magnetyczne niskiej czestotliwosci
(stymulacja magnetyczna) na stezenie serotoniny w surowicy u mezczyzn z
bélem krzyza (15 min).

Autor: prof. dr hab. n.med. Marta Woldanska-Okonska, Uniwersytet Medyczny w
todzi.

11:35-11:45 Dyskusja

11:45-12:00 Przerwa

Sesja ll:

Moderatorzy: prof. Robert Gasik, dr Kamil Koszela

12:00-12:10 7.Rola balansu strzatkowego w chirurgii kregostupa (10 min).
Autor: prof. dr hab. n.med. Robert Gasik, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i
Rehabilitacji w Warszawie.

12:10-12:20 8.Leczenie operacyjne kregostupa - kiedy podjaé decyzje? (10
min).

Autor: dr n.med. Kamil Koszela, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i
Rehabilitacji w Warszawie.

12:20-12:30 9.0cena stabilograficzna pacjentki po operacji stabilizacji
odcinka ledzwiowego kregostupa w przebiegu stenozy (10 min).

Autor: dr n.k.f. Marcin Popieluch, Rehabilium Klinika Zdrowej Postawy, Jozefostaw
k. Warszawy.

12:30-12:35 Dyskusja

12:35-12:40 Przerwa



SESERIE

Moderatorzy: dr Maria Maslinska, dr Piotr Ligocki

12:40-12:55 10.Zespof hipermobilnosci - problem dla reumatologa (15 min).
Autor: dr n.med. Maria Maslinska, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i
Rehabilitacji w Warszawie.

12:55-13:10 11.Zapalny bol kregostupa - kiedy leki, kiedy rehabilitacja? (15
min).

Autor: dr n.med. Piotr Ligocki, Wojskowy Szpital Kliniczny z Poliklinikg w
Bydgoszczy.

13:10-13:20 12.Zespoly bélowe-przecigzeniowe w reumatologii - rola ortopedy
(10 min).

Autor: dr n.med. Kamil Koszela, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i
Rehabilitacji w Warszawie.

13:20-13:25 Dyskusja

13:25-13:30 Przerwa

Sesja IV:

Moderatorzy: dr Kamil Koszela, dr Sybilla Brzozowska-Markowska

13:30-13:40 13.Kolagenoterapia iniekcyjna w patologiach narzadu ruchu - co
nowego ? (10 min).

Autor: dr n.med. Kamil Koszela, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i
Rehabilitacji w Warszawie, mgr Michat Stupinski, Rehabilium Klinika Zdrowej
Postawy, Jozefostaw k. Warszawy.

13:40-13:50 14.Zastosowanie toksyny botulinowej w zespole bélowym
kregostupa (10 min).

Autor: dr n. med. Sybilla Brzozowska-Mankowska, Narodowy Instytut Geriatrii,
Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie.

13:50-14:00 15.Zawroty glowy a kregostup szyjny(10 min).
Autor: dr Karol Myszel, Centrum Stuchu i Mowy w Kajetanach i Wielkopolskie
Centrum Stuchu i Mowy Medincus w Koninie

14:00-14:10 16.State-of-the-art aktualnej wiedzy na temat definicji i oceny
zZmian typu Modic w obrazach MRI (10 min).

Autor: dr n. med. Dominik Sieron, University Institute of Diagnostic, Pediatric and
Interventional Radiology Tiefenau Hospital, Bern, Switzerland



14:10-14:25 17.Zastosowanie kolagenoterapii iniekcyjnej w patologiach o
podfozu miesniowym gtowy i szyi (15 min).

Autor: dr Dorota Bednaryczk-Kocwa, Dyrektor Naukowy Ambra Group

14:25-14:35 Dyskusja

.14:35-1 5:00 Przerwa

Sesja V:

Moderatorzy: prof. Marta Woldariska-Okoriska, dr Kamil Koszela

15:00-15:15 18.10 mitéw o barku (15 min).
Autor: dr n.med. Adam Kwapisz, Uniwersytet Medyczny w t.odzi.

15:15-15:25 19.Zastosowanie terapii wisceralnej w dolegliwosciach odcinka
ledzwiowo-krzyzowego kregostupa (10 min).
Autor: dr n.med. Anna Kubsik-Gidlewska, Uniwersytet Medyczny w todzi.

15:25-15:40 20.Sarkopenia i jej rola w problemach narzadu ruchu u pacjentow
geriatrycznych okiem internisty-geriatry ? (15 min).
Autor: dr Agnieszka Skoczylas, Szpital Wolski w Warszawie.

15:40-15:50 21.Znaczenie i zakres badania palpacyjnego w masazu
medycznym i terapii manualnej (10 min).
Autor: mgr Piotr Chylinski, Warszawska Akademia Medyczna.

15:50-16:00 22.Pierwsze osoby niepetnosprawne w dziejach (10 min).
Autor: dr n.hum. Piotr Winczewski, Uniwersytet Medyczny w todzi.

16:00-16:10 23.Czym jest blizna dla tkanek (10 min).
Autor: dr Agnieszka Wojcik, AWF w Warszawie, dr dr Agnieszka Ksigzek-Czekaj,
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy.

16:10-16:20 24.Nieoczywiste konsekwencje "prawidtowych” blizn (10 min).
Autor: dr Agnieszka Ksigzek-Czekaj, Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela
w Bydgoszczy, dr Agnieszka Wéjcik, AWF w Warszawie,

16:20-16:30 25.Powrot do sportu po ztamaniu zmeczeniowym kosci
piszczelowej (10 min).

Autor: mgr Mariusz Mtotkiewicz, Rehabilium Klinika Zdrowej Postawy, Jozefostaw k.
Warszawy.

16:30-16:40 Dyskusja

16:40-16:55 Podsumowanie konferencji.
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