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21 kwietnia 2023 r. 
Godz. 10:20 - ROZPOCZĘCIE KONFERENCJI, PRZYWITANIE UCZESTNIKÓW


PROGRAM KONFERENCJI


10:30-10:40 1.Rola komunikacji we współpracy medyków ze środowiskiem 
sportowym (10 min).

Autor: dr n.hum. Sylwia Krukowska, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


10:40-10:50 2.Stres i wypalenie zawodowe wśród pracowników ochrony 
zdrowia (10 min).

Autor: dr n.hum. Sylwia Krukowska, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


10:50-11:00 3.Wpływ terapii neurologopedycznej na poprawę funkcji 
językowych u pacjentów po udarze mózgu (10 min).

Autor: dr n.med. Olga Hadław-Klimaszewska, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


VI OGÓLNOPOLSKA KONFERENCJA REHABILITACJI, 
(NEURO)ORTOPEDII I KOMUNIKACJI MEDYCZNEJ


Sesja I: 

Moderatorzy: prof. Marta Woldańska-Okońska, dr Sylwia Krukowska, 



11:00-11:10 4.Fizjoterapeuta oczami zespołu medycznego – jaką rolę pełni? 
(10 min).

Autor: Natalia Pawłuś, mgr Beata Czechowska, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


11:10-11:20 5. Zróżnicowanie przyczyn korzystania z wózków inwalidzkich (10 
min).

Autor: Bartłomiej Wiak, dr n.hum. Piotr Winczewski, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


11:20-11:35 6.Wpływ ekspozycji na pola magnetyczne niskiej częstotliwości 
(stymulacja magnetyczna) na stężenie serotoniny w surowicy u mężczyzn z 
bólem krzyża (15 min).

Autor: prof. dr hab. n.med. Marta Woldańska-Okońska, Uniwersytet Medyczny w 
Łodzi.


11:35-11:45 Dyskusja 


11:45-12:00 Przerwa


12:00-12:10 7.Rola balansu strzałkowego w chirurgii kręgosłupa (10 min).

Autor: prof. dr hab. n.med. Robert Gasik, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i 
Rehabilitacji w Warszawie.


12:10-12:20 8.Leczenie operacyjne kręgosłupa - kiedy podjąć decyzję? (10 
min).

Autor: dr n.med. Kamil Koszela, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i 
Rehabilitacji w Warszawie.


12:20-12:30 9.Ocena stabilograficzna pacjentki po operacji stabilizacji 
odcinka lędźwiowego kręgosłupa w przebiegu stenozy  (10 min).

Autor: dr n.k.f. Marcin Popieluch, Rehabilium Klinika Zdrowej Postawy, Józefosław 
k. Warszawy.


12:30-12:35 Dyskusja 


12:35-12:40 Przerwa


Sesja II: 

Moderatorzy: prof. Robert Gasik, dr Kamil Koszela 



12:40-12:55 10.Zespół hipermobilności - problem dla reumatologa (15 min).

Autor: dr n.med. Maria Maślińska, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i 
Rehabilitacji w Warszawie.


12:55-13:10 11.Zapalny ból kręgosłupa - kiedy leki, kiedy rehabilitacja? (15 
min).

Autor: dr n.med. Piotr Ligocki, Wojskowy Szpital Kliniczny z Polikliniką w 
Bydgoszczy.


13:10-13:20 12.Zespoły bólowe-przeciążeniowe w reumatologii - rola ortopedy 
(10 min).

Autor: dr n.med. Kamil Koszela, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i 
Rehabilitacji w Warszawie.


13:20-13:25 Dyskusja 

.

13:25-13:30 Przerwa


13:30-13:40 13.Kolagenoterapia iniekcyjna w patologiach narządu ruchu - co 
nowego ?  (10 min).

Autor: dr n.med. Kamil Koszela, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii i 
Rehabilitacji w Warszawie, mgr Michał Słupiński, Rehabilium Klinika Zdrowej 
Postawy, Józefosław k. Warszawy.


13:40-13:50 14.Zastosowanie toksyny botulinowej w zespole bólowym 
kręgosłupa (10 min).

Autor: dr n. med. Sybilla Brzozowska-Mańkowska, Narodowy Instytut Geriatrii, 
Reumatologii i Rehabilitacji w Warszawie.


13:50-14:00 15.Zawroty głowy a kręgosłup szyjny(10 min).

Autor: dr Karol Myszel, Centrum Słuchu i Mowy w Kajetanach i Wielkopolskie 
Centrum Słuchu i Mowy Medincus w Koninie


14:00-14:10 16.State-of-the-art aktualnej wiedzy na temat definicji i oceny 
zmian typu Modic w obrazach MRI (10 min).

Autor: dr n. med. Dominik Sieroń, University Institute of Diagnostic, Pediatric and 
Interventional Radiology Tiefenau Hospital, Bern, Switzerland


Sesja III: 

Moderatorzy: dr Maria Maślińska, dr Piotr Ligocki 

Sesja IV: 

Moderatorzy: dr Kamil Koszela, dr Sybilla Brzozowska-Mańkowska 



14:10-14:25 17.Zastosowanie kolagenoterapii iniekcyjnej w patologiach o 
podłożu mięśniowym głowy i szyi (15 min).

Autor: dr Dorota Bednaryczk-Kocwa, Dyrektor Naukowy Ambra Group


14:25-14:35 Dyskusja 

.

14:35-15:00 Przerwa


15:00-15:15 18.10 mitów o barku (15 min).

Autor: dr n.med. Adam Kwapisz, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


15:15-15:25 19.Zastosowanie terapii wisceralnej w dolegliwościach odcinka 
lędźwiowo-krzyżowego kręgosłupa (10 min).

Autor: dr n.med. Anna Kubsik-Gidlewska, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


15:25-15:40 20.Sarkopenia i jej rola w problemach narządu ruchu u pacjentów 
geriatrycznych okiem internisty-geriatry ? (15 min).

Autor: dr Agnieszka Skoczylas, Szpital Wolski w Warszawie.


15:40-15:50 21.Znaczenie i zakres badania palpacyjnego w masażu 
medycznym i terapii manualnej (10 min).

Autor: mgr Piotr Chyliński, Warszawska Akademia Medyczna.


15:50-16:00 22.Pierwsze osoby niepełnosprawne w dziejach (10 min).

Autor: dr n.hum. Piotr Winczewski, Uniwersytet Medyczny w Łodzi.


16:00-16:10 23.Czym jest blizna dla tkanek (10 min).

Autor: dr Agnieszka Wójcik, AWF w Warszawie, dr dr Agnieszka Książek-Czekaj, 
Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela w Bydgoszczy.


16:10-16:20 24.Nieoczywiste konsekwencje "prawidłowych" blizn (10 min).

Autor: dr Agnieszka Książek-Czekaj, Szpital Uniwersytecki nr 2 im. dr. Jana Biziela 
w Bydgoszczy, dr Agnieszka Wójcik, AWF w Warszawie,


16:20-16:30 25.Powrót do sportu po złamaniu zmęczeniowym kości 
piszczelowej  (10 min).

Autor: mgr Mariusz Młotkiewicz, Rehabilium Klinika Zdrowej Postawy, Józefosław k. 
Warszawy. 


16:30-16:40 Dyskusja 


16:40-16:55 Podsumowanie konferencji.


Sesja V: 

Moderatorzy: prof. Marta Woldańska-Okońska, dr Kamil Koszela 






PATRONI KONFERENCJI

SPONSORZY KONFERENCJI


